
Det er en kold tid...
Vi skal spare på varmen, så til vinter bliver det koldere indendørs. Der bliver brug for 
at rykke sammen, for at hygge, for at have tykke uldtrøjer på og for at holde hænderne 
varme. Derfor har vi designet et halvvantemønster, der kan holde vores hænder lidt 
varmere, når temperaturen daler på Mariagerfjord Gymnasium. Og vi har tilføjet et 
motiv, der er inspireret af gymnasiets blå bølge. 

Vi håber, at I vil hygge jer med at strikke eller få strikket de varmende halvvanter,  
og at de kan holde jeres hænder varmere gennem vinteren.

Mfgym-halvvanten
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Inden du starter
Størrelser
Halvvanten er lavet i to størrelser, nemlig størrelse 1 og 2. I opskriften er der angivet 
maskeantal for de to størrelser ved hjælp af parenteser. Maskeantal for størrelse 1 
står først og maskeantal for størrelse 2 står bagved i en parentes.

Ved at ændre på garntykkelse og/eller pindetykkelse, kan de nemt laves større eller 
mindre efter behov. Du er i det hele taget meget velkommen til at ændre på opskriften, 
som du vil.

Garnforslag
• Rauma Finull (næsten alle halvvanter på fotos i opskriften er strikket i dette garn)

• Navia Duo

• Sandnes Tove

• Hillesvåg Ask

• Eller andet garn, som giver den angivne strikkefasthed. Vælger du et lidt tykkere 
eller lidt tyndere garn, bliver halvvanten tilsvarende lidt større eller lidt mindre.

De varmeste halvvanter får du med et 100% uldgarn. Men andet er også fint.



Strikkefasthed
24 masker = 10 cm

Strikkepinde
Brug den strikkepindetykkelse, som giver dig den rigtige strikkefasthed. Opskriften 
er udviklet med pindestørrelse 3 mm, men er testet med andre pindestørrelser og med 
både tykkere og tyndere garn.

Halvvanterne kan strikkes med strømpepinde eller med rundpind, hvor der bruges 
magic loop.

Strikketeknikker
Tag en maske ud til venstre: Med venstre strikkepind tager du tråden mellem to ma-
sker op fra bagsiden af arbejdet og strikker den snoet. Se fx https://www.youtube.com/
watch?v=Xm_-0H4QuJU

Tag en maske ud til højre: Med venstre strikkepind tager du tråden mellem to ma-
sker op fra forsiden af arbejdet og strikker den snoet. Se fx https://www.youtube.com/
watch?v=wfcQi8DYuYE

Slå en ny maske op: Lav en lille lykke med garnet, sno den en halv omgang og sæt den 
på højre strikkepind. Se fx https://www.youtube.com/watch?v=Xol_awzr7hs

Luk en maske af: Dette er der mange metoder til. Den letteste er at er nok at strikke 
to masker og så tage den bagerste maske af hen over den forreste maske. Se fx https://
www.youtube.com/watch?v=XATuqJ-fMwI

Når du slår masker op helt i starten, er det vigtigt at bruge en elastisk opslagning. Du 
kan eventuelt bruge metoden italiensk opslagning (tubular cast on). Se fx https://www.
youtube.com/watch?v=RbElPT1bCg8

Når du lukker masker af helt til sidst, skal det gerne være en aflukning, der ikke er 
for løs. Brug eventuelt metoden, som er beskrevet herover, eller italiensk aflukning, 
som er vist her https://www.youtube.com/watch?v=OzHgm6Gmhyc

Strikkehjælp
Hvis du har brug for hjælp til noget i opskriften eller andet, så har gymnasiet en rigtig 
hyggelig strikke- og hæklecafé hver torsdag i ulige uger i lokale A07. Caféen er for alle 
elever og ansatte. Her kan du spørge om hjælp til næsten alt, få hjælp til at komme i 
gang og meget andet. 

Hvis du ikke kan vente til næste café, så er der mange hjælpende videoer på youtube. 
Du er også velkommen til at stikke hovedet ind på lærerværelset i en frokostpause. 
Her der som regel også mange hjælpsomme strikkere.



Konstruktionen
Halvvanten strikkes fra håndleddet og op. Det er konstrueret, så man først strikker 
en ribkant, derefter strikkes den flerfarvede mønsterdel om håndleddet. Så tager man 
masker ud til tommelfingeren. Derefter nogle omgange, hvor der strikkes rib over 
tommelfingerudtagningen. Så kommer der en omgang, hvor der lukkes masker af 
ved tommelfingeren, og på næste omgang tages der nye masker op (lidt færre end der 
lukkes af). Hullet til tommelfingeren skabes altså ved at lukke nogle masker af på én 
omgang, og så tage masker op samme sted på næste omgang. Efter tommelfingerhullet 
er lavet, strikkes der ret et par omgange, hvorefter der igen strikkes flerfarvemønster. 
Derefter et par omgange med ret, så ribkant, og til sidst lukkes der af.

Vejledning
Start med at slå 40 (48) masker op med en elastisk opslagning. Det kan fx være itali-
ensk opslagning. Følg derefter anvisningerne i diagrammerne. Hvis du strikker stør-
relse 1, skal du starte med diagram 1A, så 1B og så 1C. Hvis du strikker størrelse 2, 
skal du starte med diagram 2A, så 2B og så 2C. Hvis du før har strikket flerfarvestrik, 
er diagrammerne måske forklaring nok. Ellers er der herunder en uddybning af, hvad 
du skal gøre i hver diagramdel.

Slå masker op. Følg derefter diagram 1A (2A). Diagrammet starter med tre omgange 
rib (én ret, én vrang). Tag derefter én maske ud, så der nu er 41 (49) masker på en 
omgang. Det gøres for at bølgen ser ens ud hele vejen rund om håndleddet. Strik tre 
omgange ret. Strik derefter bølgemønsteret over de næste fem omgange (du kan strik-
ke bølgemønsteret to gange, som vist i diagrammet, men du kan også strikke flere, 
færre, helt undlade bølgemønsteret eller strikke et andet mønster).

Følg derefter diagram 1B (2B). Nu starter udtagningerne til tommelfingeren. På før-
ste omgang strikkes først 20 (24) masker. Tag derefter én maske ud, lænet mod højre. 
Strikkes én maske ret. Tag én maske ud lænet mod venstre Strik omgangen færdig, 
20 (24) masker. På næste omgang fortsættes således: Strik igen 20 (24) masker ret. 
Tag én maske ud mod højre. Strik tre masker ret. Tag én maske ud mod venstre. Strik 
20 (24) masker ret. Fortsæt således mens der hele tiden strikkes henover to masker 
mere i midten. Fortsæt til der er taget 14 (16) masker ud. Der er nu 55 (65) masker på 
omgangen. Strik tre omgange ret. Strik 20 (24) masker ret. Strik rib (én ret, én vrang) 
14 (16) masker. Strik resten af omgangen ret. Gentag på de to næste omgange. På næ-
ste omgang lukkes der masker af til tommelfingerhullet således: Strik 21 (25) masker 
ret. Luk 13 (15) maser af. Strik 21 (25) masker ret. På næste omgang tages masker op 
således: Strik 21 (25) masker ret. Tag 7 (7) masker op. Strik 21 (25) masker ret. Der er 
nu 49 (57) masker på omgangen. Strik en omgang ret.

Følg derefter diagram 1C (2C). Strik to omgange ret. Strik derefter bølgemønsteret 
over de næste fem omgange. Strik tre omgange ret. Strik derefter bølgemønsteret over 
de næste fem omgange. Strik tre omgange ret. Strik to masker ret sammen. Strik tre 
omgange rib (én ret, én vrang). Luk af med en elastisk aflukning.
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Afslutning når begge halvvanter er færdige
Sy alle løse garnender ind. Læg halvvanterne i blød i lunt vand i ca 30 min. Tag halv-
vanterne op og pres overskydende vand ud uden at vride eller lignende. Stræk dem 
forsigtigt i form. Læg dem til tørre et lunt og tørt sted til de er tørre. Tag dem derefter 
straks i brug.
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Diagram 1C
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 47
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 46
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 45

/ 44
43
42
41
40
39
38
37
36
35
34
33
32
31
30
29
28
27

49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1B
27

ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ 26
ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф 25
● ● ● ● ● ● ● 24
● ● ● ● ● ● ● 23
● ● ● ● ● ● ●

22
↖ ↗ 21

↖ ↗ 20
↖ ↗ 19

↖ ↗ 18
↖ ↗ 17

↖ ↗ 16
↖↗ 15

49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1A
14 Symbolforklaring
13
12 ↖ Tag en maske ud til venstre
11 ↗ Tag en maske ud til højre
10 / Strik to masker sammen

9 Strik retmaske i den primære farve
8 Strik en maske i mønsterfarven
7 ● Strik vrangmaske
6 Ingen maske
5 ɤ Slå en ny maske op

↖ 4 ф Luk en maske af
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 3
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 2
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 1
41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1C
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 47
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 46
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 45

/ 44
43
42
41
40
39
38
37
36
35
34
33
32
31
30
29
28
27

49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1B
27

ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ 26
ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф 25
● ● ● ● ● ● ● 24
● ● ● ● ● ● ● 23
● ● ● ● ● ● ●

22
↖ ↗ 21

↖ ↗ 20
↖ ↗ 19

↖ ↗ 18
↖ ↗ 17

↖ ↗ 16
↖↗ 15

49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1A
14 Symbolforklaring
13
12 ↖ Tag en maske ud til venstre
11 ↗ Tag en maske ud til højre
10 / Strik to masker sammen

9 Strik retmaske i den primære farve
8 Strik en maske i mønsterfarven
7 ● Strik vrangmaske
6 Ingen maske
5 ɤ Slå en ny maske op

↖ 4 ф Luk en maske af
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 3
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 2
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 1
41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1C
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 47
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Diagram 1B
27

ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ 26
ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф 25
● ● ● ● ● ● ● 24
● ● ● ● ● ● ● 23
● ● ● ● ● ● ●
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55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1A
14 Symbolforklaring
13
12 ↖ Tag en maske ud til venstre
11 ↗ Tag en maske ud til højre
10 / Strik to masker sammen

9 Strik retmaske i den primære farve
8 Strik en maske i mønsterfarven
7 ● Strik vrangmaske
6 Ingen maske
5 ɤ Slå en ny maske op

↖ 4 ф Luk en maske af
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 3
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 2
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 1
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Diagram 1C
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Diagram 1B
27

ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ 26
ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф 25
● ● ● ● ● ● ● 24
● ● ● ● ● ● ● 23
● ● ● ● ● ● ●
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Diagram 1A
14 Symbolforklaring
13
12 ↖ Tag en maske ud til venstre
11 ↗ Tag en maske ud til højre
10 / Strik to masker sammen

9 Strik retmaske i den primære farve
8 Strik en maske i mønsterfarven
7 ● Strik vrangmaske
6 Ingen maske
5 ɤ Slå en ny maske op

↖ 4 ф Luk en maske af
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 3
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 2
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 1
41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Mønsteret

Diagram 1C

Diagram 1B

Diagram 1A
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Diagram 2C
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 52
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 51
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 50

/ 49
48
47
46
45
44
43
42
41
40
39
38
37
36
35
34
33
32

57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 2B
31

ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ 30
ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф 29
● ● ● ● ● ● ● ● 28
● ● ● ● ● ● ● ● 27
● ● ● ● ● ● ● ● 26

25
24
23

↖ ↗ 22
↖ ↗ 21

↖ ↗ 20
↖ ↗ 19

↖ ↗ 18
↖ ↗ 17

↖ ↗ 16
↖↗ 15

57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 2A
14 Symbolforklaring
13
12 ↖ Tag en maske ud til venstre
11 ↗ Tag en maske ud til højre
10 / Strik to masker sammen

9 Strik retmaske i den primære farve
8 Strik en maske i mønsterfarven
7 ● Strik vrangmaske
6 Ingen maske
5 ɤ Slå en ny maske op

↖ 4 ф Luk en maske af
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 3
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 2
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 1
49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 2C
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 52
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 51
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 50
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57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 2B
31

ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ 30
ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф 29
● ● ● ● ● ● ● ● 28
● ● ● ● ● ● ● ● 27
● ● ● ● ● ● ● ● 26

25
24
23

↖ ↗ 22
↖ ↗ 21

↖ ↗ 20
↖ ↗ 19

↖ ↗ 18
↖ ↗ 17

↖ ↗ 16
↖↗ 15

57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 2A
14 Symbolforklaring
13
12 ↖ Tag en maske ud til venstre
11 ↗ Tag en maske ud til højre
10 / Strik to masker sammen

9 Strik retmaske i den primære farve
8 Strik en maske i mønsterfarven
7 ● Strik vrangmaske
6 Ingen maske
5 ɤ Slå en ny maske op

↖ 4 ф Luk en maske af
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 3
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 2
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 1
49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 2C
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 52
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 51
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 50

/ 49
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47
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45
44
43
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40
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36
35
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32

57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 2B
31

ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ 30
ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф 29
● ● ● ● ● ● ● ● 28
● ● ● ● ● ● ● ● 27
● ● ● ● ● ● ● ● 26

25
24
23

↖ ↗ 22
↖ ↗ 21

↖ ↗ 20
↖ ↗ 19

↖ ↗ 18
↖ ↗ 17

↖ ↗ 16
↖↗ 15

57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
65 64 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 2A
14 Symbolforklaring
13
12 ↖ Tag en maske ud til venstre
11 ↗ Tag en maske ud til højre
10 / Strik to masker sammen

9 Strik retmaske i den primære farve
8 Strik en maske i mønsterfarven
7 ● Strik vrangmaske
6 Ingen maske
5 ɤ Slå en ny maske op

↖ 4 ф Luk en maske af
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 3
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 2
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 1
49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1C
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 47
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 46
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 45
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37
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34
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30
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28
27

49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1B
27

ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ ɤ 26
ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф ф 25
● ● ● ● ● ● ● 24
● ● ● ● ● ● ● 23
● ● ● ● ● ● ●

22
↖ ↗ 21

↖ ↗ 20
↖ ↗ 19

↖ ↗ 18
↖ ↗ 17

↖ ↗ 16
↖↗ 15

49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 1A
14 Symbolforklaring
13
12 ↖ Tag en maske ud til venstre
11 ↗ Tag en maske ud til højre
10 / Strik to masker sammen

9 Strik retmaske i den primære farve
8 Strik en maske i mønsterfarven
7 ● Strik vrangmaske
6 Ingen maske
5 ɤ Slå en ny maske op

↖ 4 ф Luk en maske af
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 3
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 2
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 1
41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Diagram 2C

Diagram 2B

Diagram 2A



Er du glad for dine nye vanter?
Opskriften er gratis, men vi har brugt lang tid på at udvikle den. Vi ønsker ikke at 
tjene på det, men hvis du har lyst, er du meget velkommen til at give 5 eller 10 kr.  
til foreningen Mariagerfjord Gymnasiums Venner, der støtter gymnasiets elever:  
MobilePay 244917.

Vis dine halvvanter frem!
Vis dem frem på gymnasiet, hjemme, i bussen osv. Og hvis du viser dem frem på  
Instagram eller lignende, så brug gerne hashtags som #mfgymhalvvanten og 
#mfgymstrikker, så vi alle kan se dem. Tag også gerne @uldullmann og  
@mfgymnasium, hvis vi må dele dine fotos. 

Kun til privat brug
Strikkeopskriften er udviklet af Helle Ullmann Hansen. Den må ikke sælges eller di-
stribueres uden tilladelses fra hende. Vær desuden opmærksom på, at mønsteret KUN 
er til privat brug og ikke må anvendes til kommercielle formål. 


